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TTYT HUYEN TAN LAC Poc lap — Tw do — Hanh phuc
$6:796 /KH-TTYT Tan Lac, ngay 07 thang 08 ndam 2024
KE HOACH

Phong, chong dich séi huyén Tan Lac niim 2024

Cén cir K& hoach s6 1771/KH-SYT ngay 28/06/2024 ctia S¢'Y té tinh Hoa
Binh vé viéc ban hanh ké hoach phong, chong bénh séi tinh Hoa Binh nam 2024

Can ctr tinh hinh dich bénh trén dia ban huyén Tan Lac trong 5 nam gén
day (2018-2023) va du bao nguy co dich bénh sdi1 trong thoi gian toi.

Dé chu dong trién khai cac hoat dong phong, chdng dich soi, Trung tim Y

té huyén Tan Lac x4y dung ké hoach phong, chéng dich soi trén dia ban huyén
Tan Lac ndm 2024 v6i cac ndi dung sau:

Phan 1 PANH GIA NGUY CO DICH BENH SOI NAM 2024

1. Thong tin chung vé huyén Tan Lac

Tan Lac 1a mot tinh mién nui phia Bic, dan s6 nam 2023 1a 91.433 nguoi,
dién tich ty nhién 523 km?, bao gom 15 xa va 01 thi tran.

Trong 5 nim gan day (2018 dén nam 2023), cac bénh truyén nhiém luu
hanh trén dia ban huyé¢n (khong tinh dich COVID-19) du:qc; ghi nhan 1a: Bénh so6t
xuat huyét Dengue, tay chan miéng, cim mua, ti€u chdy cap, quai bi, thuy dau;...

Trén dia ban huyén ghi nhén rai rac mot s6 ca bénh/nghi bénh trong chuong
trinh ti€ém ching mé rdng nhu: Ho ga, sot phat ban nghi soi,...

2. Tinh hinh dich bénh séi trén dia ban huyén Tan Lac trong nam 2023
va nam thang dau nam 2024

2.1. Pic diém dich t& cac ca bénh dwoc giam sat

Trong nam 2023, huyén Tan Lac ghi nhén 02 trudng hop sot phat ban nghi
s01 ¢6 két qua xét nghiém duong tinh véi bénh so1

‘Tt thang 01/2024 dén 31/7/2024, huyén Tan Lac chua ghi nhan trudng hop
nao sot phat ban nghi sdi.

2.2. Ning e xét nghiém, diéu tri bénh soi

~ Nang lyc xeét nghiém: Trén dia ban huyén Téan Lac dén nay chua c6 don vi
Y t€ cong 1ap c6 kha nang thyuc hién @uqc cac k¥ thuat xét nghiém chan doan bénh
s01, cac mau bénh pham nghi séi déu gt vé Trung tdim Kiém soat bénh tat tinh
Hoa Binh.



Nang luc diéu tri: Hién nay Trung tam Y té huyén Tan Lac c6 khoa diéu trj
bénh truyén nhiém, du kha ning thu dung, diéu tri bénh soi va can bd lam nhiém
vu da duoc dao tao, tap huén.

Nguén luc sin co phong, chéng dich séi: Huyén T4n Lac ludn x4c dinh san
sang cac nguodn lyc dé phong, chdng céc dich séi vé6i cac tinh hudng cua dich bénh
gom vé: Co so vat chat phuong tién, thiét bi, thudc, vat tu, hoa chat, tiém chung

véc xin, nhan lyc va to chirc mang luoi hoat dong ¢ cac tuyén tir Trung tam Y té
huyén dén cac xa, thi tran.

V6i co sé trén huyén Tan Lac xay dung ké hoach hoat dong phong, chéng
dich s61 nam 2024 nhu sau:

PHAN 2: KE HOACH HOAT PONG PHONG, CHONG DICH
BENH SOI NAM 2024

|. Muc tiéu chung:

Chu dong phong ngura, phat hién s6m ca bénh s:(A')t phat ban nghi soi dau
tién, cach ly, diéu tri kip thoi, han ché dén muc thap nhat ty I¢ mac va tir vong do
dich séi va khong dé dich 16n xdy ra trén dia ban huyén Tan Lac nam 2024.

I1. Muc tiéu va cac chi tiéu chuyén méon cu thé:

Ty 1é tiém vic xin sai cho tré em 9-12 thang tudi: > 95%

Ty 16 tré 18-24 thang tudi duoc tiém miii 2 vic xin MR (sdi-rubella): > 95%
- Bam béo an toan tiém chung.

Giam sat bénh s61: > 2/100.000 dan

Ty 1é mic sai/rubella: < 5/100.000 dan

100% cac 6 dich sai dugc xtr Iy theo dung quy dinh

~ 100% can bo truc ti‘ép tham gia cong tac giam sat, xu ly 6 dich dugc tap
huan, cap nhat kién thic vé hudng dan giam sat va phong chong bénh soi.

100% Tram Y té cac x4, thi trin trén dia ban huyén va Trung tam Y té huyén
Tan Lac chuan bi day du co so vat chat, thiét bi, thudc, hoa chat thuc hién kham,
thu dung, diéu tri cho bénh nhan séi.

Chuan bi dy di cac diéu kién vé co sd vat chat, nhan luc, ki thuat, vat tu,
thiét b1, hoa chat, sinh pham theo phuong cham bon tai cho va san sang g pho
mot cach hi€u qua khi ¢6 dich xay ra.

III. GIAI PHAP

1. Cong tac tham muru, chi dao

Trung tdm Y té huyén (co quan thudng truc Ban chi dao, phong chng dich
bénh trén dia ban huyén) ban hanh cac van ban chi dao, trién khai ké hoach phong,
chong dich so1 theo chi dao cia nghanh y t€, Uy ban nhan dan huyé¢n va phu hop
v&1 tinh hinh dich bénh.



Chi dao hé théng y té trén dia ban: T6 churc giam sat, phat hién sém, xur Iy
triét dé cac ca bénh/nghi bénh, 6 dich sdi; cac co sd y té diéu tri cac tuyén san
sang thu dung, cach ly, diéu tri ngudi bénh soi theo dung hudng dan ciia Bo Y té.

Chi dao t6 chiic cac hoat - dong tiém chung Véc xin phong bénh va phéi hop
Vo1 cac co quan thong tin truyén thong tuyén truyen vé tinh hinh dich bénh, cac
bién phap phong, chéng dich soi, tiém ching vic xin phong bénh cho ngudi dan.

Chi dao, hudng dan cac dia phuong, don vi trong hé thong y té chuan bi
cac diéu kién ddm bao cho phong, chong dich so1 trén dia ban theo phuong cham
bon tai cho vé co s& vat chat, nhan luc, k¥ thuat, vat tu, thiét bi, hoa chat, sinh
pham,...

2. Hoat dong chuyén mon
2.1. Cong tac tiém chiing:

Hang thang, t6 chirc cac hoat dong tiém chung thuong xuyén trong Chuong
trinh Tiém chung mo rong, trong do t6 chtrc tiém phong vic xin Séi, S¢i/Rubella
cho cac d6i tuong trong d6 tudi.

Thuong xuyén ra soat cac doi tugng trong do tuoi, trién khai ti€ém bu, tiém
vét vac xin sdi, séi/rubella cho cac doi tugng chua dugc ti€ém hodc tiém chua du
2 miii vac xin c6 thanh phan phong bénh soi.

Ra soat d6i tugng, du tri ddy du vac xin, thuc hién tiép nhan, bao quan,
cung ung kip tho1 vac xin cho cac don vi trén dia ban huyén.

bam bao an toan tiém chung, xur 1y kip thoi, ding quy dinh cac truong hop
phan tng sau ti€ém chung,

2.2. Cong tac giam sat va to chirc hoat dong phong, chong dich

Hé thong giam sat bénh truyén nhidm tir huyén dén co so td chirc cac hoat
dong giam sat chu dong, thuong xuyén dé phat hién som cac truong hop mac soi/
nghi s6i dau tién ca & cac cosOy té va cong dong; 1ay mau bénh pham xét nghiém
xac dinh soi déng thoi to chirc cach ly, khoanh ving 6 dich va cac bién phap
phong, chong dich dé tranh dich 13y lan, bung phat ra cong dong; duy tri diéu tra,
xur 1y cac truong hop sot phat ban nghi soi dat ty 1¢, tiéu chuan theo mau va quy
dinh cua Chuong trinh Ti€ém chung m& rong.

Cac don viy té ra soat, kién toan cac doi co dong phong, chong dich, san
sang trién khai dap ung ngay voi cac tinh hudng dich tai chd va hd trg cac dia
phuong trong diéu tra, xir 1y 6 dich.

Thudng xuyén thu thip ddy du thong tin vé tinh hinh bénh s6i tai dja
phuong; dinh ky phan tich, danh gia nguy co dich s61; tham muu, lap ké hoach

chi tiét, trién khai kip thoi, ddng bd cac bién phap phong, chdng dich soi bung
phat.

Pap tng khi ghi nhan truong hop sbt phat ban nghi soi.



+ Giam sat chat ché, cach ly nhiing truong hop s6t phat ban nghi séi, diéu
tra dich t&, ldy mau xét nghiém céc ca nghi méc soi tai cac co sd kham bénh, chira
bénh va cong dong, phan tich va thuc hién bao c4o theo quy dinh.

+ T6 chitc kham, tu van, cach ly, diéu trj bénh nhan nghi so1, phong chéng
lay nhiém chéo trong cac co s kham bénh, chira bénh va cong dong.

2.3. Cong tac diéu tri

Khoa Klem soat bénh tat, HIV, truyen nhlem tu van va diéu tri nghién chat
va Tram Y té céac x4, thi tran ra soat, bd tri san sang cac khu, phong kham, cach
ly, diéu tri ngudi bénh sét phat ban soi/nghi sdi theo quy dinh.

Céac phong kham da khoa tu nhan tham gia giam sat bénh soi; huong dan,
kham, cach ly, diéu tri, chuyén tuyén cac truong hop sot phat ban nghi soi theo
quy dinh va bao cdo day du, kip thoi vé co quan y té ddu mdi ¢ dia ban dé xu Iy,
phong, chéng dich soi.

Khi ¢6 dich sdi, to chire mang ludi thu dung, cach ly, diéu tri bénh soi theo
phan tuyén cho cac co s¢ di€u tri va ddm bao phong tranh l1ay chéo tai co s y té.

Xay dung ké hoaph dam bép thude, vat tu, h(’)g chét, phuong tién bao hd
cho cong tac phong, chong dich ké ca du tru tinh huéng cho bénh nhan nang va
khi dich bung phat 16n.

Trung tam Y té huyén thanh lap cac doi cép ctru co dong h tro tai chd cho
cac diém tiém chung khi c6 cac truong hop phan ing nang xay ra sau khi tiém
vac xin So1.

Trung tim Y té huyén tham gia chi dao, kiém tra, giam sat, hd trg tuyén
duéi trude trong phong, chdng dich theo yéu cau.

2.4. Cong tac tap huin, truyén thong

T6 chirc tip huan, cap nhat kién thtrc cho can bo y té tuyen xa vé cong tac
giam sat, dleu tra, xtr Iy 6 dich s&i; huéng dan phuong phap lay mau, bao quan,
van chuyén mau bénh pham cap nhan huéng dan chan doan diéu trji bénh soi; Tap
huén ra soét, quan 1y ddi twong tiém chung vic xin va an toan tiém ching, gidm
sat, xtr Iy phan ing sau tiém.

T chiic cac hoat dong truyen thong tuyén truyén cac bién phap phong,
chdng dich soi, tiém chung véc xin trén co s& hoat dong truyén thong tuyén truyén
chung cua nganh, cua cac dia phuong, don vi va phéi hop trong hoat dong cua cac
chuong trinh muyc tiéu y té. Tang cuong va dinh hudng truyén théng tuyén truyén
som ngay khi danh gia c6 nguy co dich soi xay ra trén dia ban hodc dia ban lién
quan. Tuyén truyén, huéng dan ngudi dan chu dong thyc hién cac bién phap
phong, chéng dich va tiém du mui, ding lich Vac xin phong soi, soi-rubella cho
cac d6i tuong. Viée cung cip thong tin va truyén thong tuyén truyén duoc thuc
hién da dang va phoi hop voi cac co quan thong tin truyen thong cua huyén va cac
dia phuong voi don vi dau mdi 1a Phong Dan s6 - Truyén thong va gido duc sirc
khoe.



2.5. Cong tac hiu can

Viéc dap tmg hau can cho phong, chdng dich soi duoc thuc hién theo dung
nguyen tac bon tai cho ¢ cac dia phuong, don vi; trong d6 phai dam bao du co so
thufm, vat tu, thiét bi, hoa chat, sinh pham, nhan luc, co s& vat chat cho phong,
chong dich soi.

Khi chua c6 dich xay ra cac hoat dong duoc phéi hop, 16ng ghép theo kinh
khi thuong xuyén cho cong tac phong, chong dich, tiém chung mo rong va cac
ngudn kinh phi hop phap khac tir cac dia phuong, don vi da duoc co quan c6 thdm
quyén cap.

Lap phuong an sin sang dam bao thudc, vat tu, thiét bi, hoa chat, sinh pham,
nhan luc, co s& vat chat cho phong, chdng dich soi khi c¢6 tinh hudng dich xay ra.

2.6. COng tac bao cao

Trung tam Y té huyén va Tram Y té ca}c xﬁ3 thi trin thuc hién ng‘hiém ‘Eﬁc
cong tac thong k&, bao cao dich bénh trén phan mém bao cao bénh truyén nhiém
theo Thong tu s6 54/2015/TTBYT ngay 28/12/2015 cua B Y té.

IV. TO CHUC THUC HIEN

. 1. Khoa Kiépl soat bénh tat va HIV/AIDS, truyén nhiém, tw van va

Diéeu tri nghién chat

1.1. Khoi phong bénh

- Phéi hop v0i Ban giam dbe tham muu cho Ban chi dao phong chéng dich
huyén xay dung va td chire thuc hién ké hoach phong chong dich Sé1 nam 2024.

- Ban hanh cac van ban chi dao chuyén mén tuyén dudi trién khai cac hoat
dong phong chong dich Séi.

- Kién toan doi co dong phong chéng‘ dich Séi, san sang t0 chirc giam sat
chat ché cac truong hop nghi ngod tai cong dong.

- Chuan bi sin sang co sb thudc, trang thiét bj dé dap tng kip thoi khi c6
dich xay ra.

- T6 chirc truc dich 24/24h, thuc hién ché do bao cdo theo quy dinh.

- Trién khai hoat dong xir Iy triét dé 6 dich VSé theo quy dinh ctia Bo Y té

- T4 chirc tap huén bd sung kién thirc chuyén mén cong tic phong chong
dich Sai cho can bo tuyén xa.

~ Ting cudng cong tac tuyén truyén, huéng din nhan dan thuc hién cac
bién phap

1.2. Khoi diéu tri

- Xay dung ké hoach t6 chirc thu dung, cap clru va diéu tri nguoi bénh. Tang
cuong viéc khdm sang loc bénh nhan, cach ly, diéu tri kip thoi, han ché thap nhat
ty 1€ tir vong.



- Chuan bi day du thudc, trang thiét bi hdi strc cip ctru va cac phuong tién
can thiét dé san sang ti€ép nhén, cap ctru va di€u tri bénh nhan.

- Tap huén phac dd cap ctru, diéu tri, huéng dan cac co so dleu tr1 thuc hién.
Hb tro tuyén dudi vé mat chuyén mén, nhan lyc, vat lyc khi can thiét, kiém tra

giam sat cong tic phong chéng dich Soi cia cac co so kham chita bénh trong
pham vi dia phuong.

- Thye hién kiém soat nhidm khuan bénh vién, phong chéng 14y nhiém chéo
trong bénh vién.

- Phéi hop v6i Khdi dy phong trong cong tac thu thap thong tin, bao céo ca
bénh Sa&1, chinh x4c, kip thoi theo quy dinh.

2. Khoa kham bénh

- Thuc hién cong tac kham, chan doan cac bénh Soi. Khi phat hién ca bénh
Sa&1 chuyén bénh nhan vé Khoa Ki€m soat bénh tat va HIV/AIDS, truyén nhi€ém,
tu van va Diéu tri nghién chat dé tién hanh di€u tri, di€u tra, gidam sat ca bénh theo
quy dinh cia B Y té.

3. Khoa Xét nghiém va Chan doan hinh inh

- Thuc hién vé cong tac xét nghi¢ém, 1§y mau xét nghiém khi cé chi dinh.
Chu dong du tru, ddm bao cung ung héa chat xét nghiém, dam bao chat luong va
theo doi viée sir dung vat tu, hoa chat xét nghiém cua Trung tdm Y t€ huyén.

- Véan chuyén mau bénh pham xét nghiém vé Trung tim Kiém soat bénh tat
tinh (néu co)

4. Phong Dén s6 - Truyén thong va gido duc sirc khée:

- Phéi hop v6i Khoa Kiém soat bénh tat va HIV/AIDS, truyen nhiém, tur
van va biéu trj nghién chét thyuc hién tot thuc hién cong tac truyen thong phong
chbng dich Soi va truyén thong nang cao strc khoe tai cong doéng nham nang cao
nhan thire, thay doi hanh vi bang cac hinh thirc nhu: Treo bing ron, Pano ap phich,
Phat to roi, truyén thong gidn ti€p...cung cap kién thirc phong chong bénh Soi
cho cac x4, thi tran. ..

5. Khoa Dugc - Trang thiét bi - Vit tw Y té

- Linh vat tu, hoa chat tir Trung tdm Kiém soat bénh tt tinh khi c6 ké hoach
cap.

- Cung cap thudc, vat tu, hoa chat lién quan dén cac hoat dong phong, chéng
bénh Sa1. Tong hop bdo cao sir dung vat tu, hoa chat theo quy dinh.

6. Phong Té chirc hanh chinh va Tai chinh ké toan

- Pam bao phuong tién, 1ai xe dua don cac doan kiém tra, giam sat khi co
t6 chirc.

- Van chuyén nhan luc, vat tu, héa chat dén cac 6 dich Séi khi ¢6 yéu cau.



- Thuc hién kiém soat ché d6 chi tra va quyét toan kinh phi theo quy dinh
hién hanh.

7. Phong kham da khoa tw nhan

Thuong xuyén cap nhét, nang cao nang luc cho can b y té cua don vi vé
giam sat, phat hién, chan doan, diéu trj bénh s6i. Dam bao thu dung, cap ctru, diéu
tri, chuyen tuyén kip thoi; thuc hién tét cong tac kiém soat nhiém khuan phong
lay nhiém chéo tai don vi va khong dé dich bénh lay lan ra cOng dong.

Thuc hién ding ché do théng tin, bao céo theo quy dinh ctia Bo Y té.

8. Tram Y té c4c X4, thi tran

Lap ké hoach phong, chéng dich soi, tiém chung véc xin tham muu véi Uy
ban nhan dan x4, thi trdn phé duyét dé dam bao ngudn luc cho hoat dong phong

chdng dich. Phdi hop chit ché v6i cac ban, nganh, doan thé; thon, xém, khu trién
khai cac hoat dong phong chong dich tdi tin cong dong, gia dinh.

Thuong xuyén giam sat, phat hién sém cac truong hop mac/nghi mic soi
tai tirng thon, xom, to dan phd, ho gia dinh, nha trudng... dé khoanh viing va xir
1y kip thoi, triét dé 6 dich.

bam bao xur tri, cap ctru va di€u tri nguoi bénh tai co so' y te.

Thuc hién céac hoat dong truyén thong, tuyén truyén trén & co s, chu trong
truyeén thong truc ti€p tai cong dong, truong hoc,... cac bién phap phong, chong
dich bénh cu thé.

Cung cq(‘) d6i co dong chong dich, xir Iy kip thoi truong hop mac soi dau
tién, khong dé dich bénh lay lan.

DPam bao ché d6 thdng ké, bao cao kip thoi vé Trung tdm Y té huyén theo
quy dinh.

Trén dé}{ 1a Ké hoach ph(‘)r}g, chéng dich S,Gi huyén Tan Lac nam 20243
Trung tam Y t€ huyén Tan Lac d€ nghi Tram Y t€ cac xa, thi tran xay dung ké
hoach va to churc trién khai thuc hién./.
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